
Stabsstelle Schöpfung und Umwelt der Erzdiözese Freiburg

Kirche als  „Raum für Pioniergruppen, die erhoffte Änderungen 
durch exemplarisches Handeln in die Tat umsetzen“ und 
„ethische Instanz, die den ökosozialen Wertewandel fördert“ 
(Dt. Bischofskonferenz 2021) 

„ Große Handlungschancen haben die Kirchen durch das Generieren 
von Nachfrage nach biodiversitäts-freundlich produzierten 
Lebensmitteln, indem die Küchen in kirchlichen Einrichtungen 
umgestellt werden (DBK 2021).

„
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Ansprechperson bei der Erzdiözese Freiburg

Weitere Informationen unter www.fairtradedioezese.de

Nachhaltige Gemeinschaftsverpflegung in 
der Erzdiözese Freiburg

Dabei wollen wir die Verantwortung übernehmen, [die Anliegen des Strategiedialogs] auch auf unseren eigenen landwirtschaftlichen
Flächen umzusetzen. Außerdem wollen wir mit einer nachhaltigen Verpflegung in unseren Einrichtungen der Außer-Haus-Verpflegung 
ökologische Wertschöpfungsketten in der Produktion von Nahrungsmitteln in unseren Regionen fördern. 

Empfehlungen aus der Bio-Regio-Studie

Knapp 6 Millionen Essen pro Jahr allein in Kindertageseinrichtungen in der 
Erzdiözese Freiburg – hinzu kommen Bildungs- und Tagungshäuser und Caritas-
Einrichtungen

• Über 10 % des CO2-Ausstoßes einer Beispiel-Kirchengemeinde: Verpflegung 
in Kindertageseinrichtungen

• Je nach Einrichtung kann Verpflegung bis zu 50 % der CO2-Emissionen 
ausmachen

• Kita-Mittagsverpflegung in der Erzdiözese: etwa 6.000 Tonnen CO2 

Ohne Ernährungswende können wir die Klimaziele nicht erreichen

10 Millionen 
Essen/Jahr

• Festlegen von verbindlichen Anteilen für Lebensmittel aus ökologischer 
Erzeugung und regionaler Herkunft 

• Anpassen des Lebensmittelbudgets an die höheren Anteile von Lebensmitteln 
aus ökologischer Erzeugung und regionaler Herkunft 

• Berücksichtigung des Mehraufwandes für Küche und Hauswirtschaft durch 
den verstärkten Einsatz von bio-regionalen Lebensmitteln bei 
Stellenbesetzungen

• Einrichtungen den Rücken stärken für mehr pflanzenbetonte Ernährung

• Anpassen der Preise/Pauschalen für die Verpflegung im Rahmen von 
Veranstaltungen 

• Anpassen der Entgeltgruppen für Küchen- und Hauswirtschafts-personal an 
die veränderten Tätigkeitsanforderungen und Personalnot

→ Bei einer Umstellung auf Bio-Regio entstehen Mehrkosten sowohl bei 
Personal als auch beim Wareneinsatz

Warum wir uns als Kirche mit dem, was wir essen 
beschäftigen (sollten)...

Beschaffungs-
standards

Bisherige und aktuelle Aktivitäten

• Durchführung und Implementierung der Bio-Regio-Studie 
• Umfrage unter Kindertageseinrichtungen
• Bio-Zertifizierungen 
• Kompetenzentwicklung (u.a. in Kooperation mit dem Ernährungsrat 

Freiburg)
• Veganes Küchencoaching
• Verpflegungsleitlinien 
• Gespräche mit dem Dienstgeber zur Anpassung von Entgeltgruppen
• Tagung „Küche und Kirche“ 2023
• 1. Zukunftsforum mit dem Caritasverband zum Thema Nachhaltige 

Gemeinschaftsverpflegung

Entscheidungshilfe für Küchen

„


